
ORIENTAMENTO  

Classi Terze  

Scuola secondaria I grado 

 
Attività classi terze 

 
1) Letture, test, questionari, discussioni guidate 

(il libro di antologia può essere un valido strumento, ma se qualcuno 

necessitasse di brani ci faccia sapere) 

 

2) Visione dei video di “Esplorare per scegliere” 

(utili, ma non obbligatori, per riflettere ed effettuare discussioni guidate) 

 

• Come gestire il rischio nella scelta della scuola superiore? 
https://www.youtube.com/watch?v=VCnPL2UVlYA 

 
• 5 passi per prepararsi alla scelta 

https://www.youtube.com/watch?v=DbpaP9Ve-WI 

 
• Quali sono le alternative a mia disposizione? 

https://www.youtube.com/watch?v=8ZNfXg3QgO0 

• Gossip e scelta consapevole, un binomio da brivido! 

https://www.youtube.com/watch?v=f1tYI0q_iew 

 
3) Siti internet da consultare con gli alunni e condividere con le famiglie 

• "Orientarsi" del Ministero dell’Istruzione 

https://unica.istruzione.gov.it/it/orientamento/guida-alla-scelta 

 

• "Bussola" della provincia di Monza Brianza 

https://www.provincia.mb.it/bussola/ 

 

• "Iter" della città metropolitana di Milano 

https://www.cittametropolitana.mi.it/infrastrutture/scuole/studenti_insegn 

anti/orientamento/index.html 

 

4) Progetto “Guardiamo avanti” con Brianza Solidale 

(date da definire nei mesi di ottobre, novembre) 

 

5) Pomeriggio di Orientamento 

(rientro obbligatorio per tutte le classi terze nel mese di novembre) 

 

6) Analisi dell’offerta formativa dopo la scuola secondaria di 1° grado 

https://www.youtube.com/watch?v=VCnPL2UVlYA
https://www.youtube.com/watch?v=DbpaP9Ve-WI
https://www.youtube.com/watch?v=8ZNfXg3QgO0
https://www.youtube.com/watch?v=f1tYI0q_iew
https://unica.istruzione.gov.it/it/orientamento/guida-alla-scelta
http://www.provincia.mb.it/bussola/
http://www.cittametropolitana.mi.it/infrastrutture/scuole/studenti_insegn


Ulteriori strumenti: 

 

- Opuscolo: “Io mi oriento” - Guida di orientamento dopo la terza media 

 

- Slide “La scelta dopo la terza media” della Dott.ssa Marina Perego 

 
- Test sugli interessi 

 

- Schede da utilizzare al termine dei video di “Esplorare per 

scegliere”  

 

- Ubicazione delle seguenti scuole superiori, site nella provincia di Monza 

e della Brianza: 

 

o Istituti tecnici – settore economico 

o Istituti tecnici – settore tecnologico 

o Istituti professionali 

o Istruzione e formazione (Operatori: corsi triennali) 

o Istruzione e formazione (Tecnici: corsi quadriennali) 
 

 

Attività a cura del coordinatore 

 

- La commissione orientamento invierà ai coordinatori le date degli eventi da 

condividere tempestivamente con alunni e le famiglie, nel modo che riterrà 

più valido ed efficace, in modo tale che gli alunni possano partecipare a 

stage e/o open day (online, in presenza) presso le scuole superiori. 

 

- Per il pomeriggio di orientamento il coordinatore riceverà una scheda per 

suddividere la classe in modo che prima della scelta della scuola superiore 

gli alunni possano, ascoltando i referenti delle superiori, chiarire dubbi 

perplessità o aprirsi a nuove possibilità. 

 

- Stesura del Consiglio Orientativo 

(la scheda da compilare vi verrà inviata qualche giorno prima del Consiglio 

di Classe di novembre) 

 

- Consegna e condivisione del Consiglio Orientativo ai Genitori 

(dicembre) 


